Via Principe Amedeo, 6 - 70129 Ceglie del Campo — Bari

CAMPIONATO ITALIANO PRIMAVERILE OPEN
PER CATEGORIE
DI
APNEA INDOOR

Bari — 28/29 Marzo 2015

PROGRAMMA

Sabato 28 Marzo 2015
Campionati Italiani di Apnea Statica e di Apnea Dinamica senza Attrezzi

Ore 08:30 — 09:15:  Ritrovo presso la Piscina Sport Club Piazza Europa per accoglienza e
perfezionamento iscrizioni

Ore 09:30 — 10:15:  Cerimonia ufficiale di apertura e presentazione delle squadre

Ore 10:15-10:45: Riunione Giudici e Capitani delle squadre

Ore 11:00 — 14:00 Inizio Campionato Apnea Dinamica senza Attrezzi

Ore 16:00 —19:00 Inizio Campionato Apnea Statica (inizio riscaldamento ore 15:30 — 2
campi x 30 Atleti)

Ore 20:00 —21:00  Premiazione Campionati ltaliani di Apnea Statica e di Apnea Dinamica
senza Attrezzi

Domenica 29 Marzo 2015
Campionati Italiani di Apnea Dinamica con Attrezzi (Monopinna e Pinne con stile alternato)

Ore 08:30 — 09:30: Ritrovo presso la Piscina Sport Club Piazza Europa per accoglienza e
perfezionamento iscrizioni

Ore 09:45 —-10:15:  Riunione Giudici e Capitani delle squadre

Ore 10:30 — 11:45:  Inizio Campionato Apnea Dinamica con Attrezzi — Pinne con stile al-
ternato

Ore 12:00 — 18:00:  Inizio Campionato Apnea Dinamica con Attrezzi

Ore 19:00 — 20:00: Premiazione Campionati di Apnea Dinamica con Attrezzi

Ore 20:00 — 20:30:  Cerimonia ufficiale di chiusura

NB: Gli orari indicati potrebbero subire delle variazioni in relazione ad esigenze tec-
nico organizzative. In ogni caso, qualora cido dovesse avvenire, tali variazioni saranno
tempestivamente indicate nelle forme opportune.

Il Campionato Italiano Primaverile Open per Categorie di Apnea Indoor si svolgera

Sabato 28 e Domenica 29 Marzo 2015 presso la Piscina Sport Club Piazza Europa n. 2
— Bari (San Paolo) (BA).

Associazione Sportiva Dilettantistica Just Apnea

segreteria.justapnea@gmail.com Cod.Fisc: 93434700728



